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Personalia

VAN ONZE LEDENADMINISTRATIE

Cor Gijsbers
Tel. 06 - 28 17 78 57
E-mail: c.gijsbers@kpnmail.nl

Nieuwe leden
Mevr. Ria Stolzenbach-Jacobs

DuBOS heet haar welkom en wenst haar veel ple-
zier met alle activiteiten van de club.

Overleden

Dhr. Henk van Gestel

Dhr. Rien van Ewijk

Mevr. Elly Croese-Beekman

DuBOS wenst de familie alle sterkte toe.

Jarigen

Alle leden die de komende tijd jarig worden, alvast
hartelijk gefeliciteerd. Met speciale aandacht voor
de kroonjarigen en de leeftijd der heel sterken.
Leden vanaf 90 jaar komen elk jaar opnieuw op
de feestkalender.

7 september
Mevr. Annie Groenendaal-de Laat 90 jaar

16 september
Mevr. Lies van der Steen- den Otter 92 jaar

20 september
Dhr. Theo Teulings 85 jaar
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Maandag tot en met vrijdag geopend van 9.00 uur
tot 22.00 uur (met uitloopmogelijkheid)

Zaterdag en Zondag geopend van 9.30 uur tot
18.00 uur.

Voor vragen kunt u altijd binnenlopen of neem
contact op door te bellen naar:

Restaurant 073-5942966
Kantoor 073-5940192

Email info@litserborg.nl

bedrijfsleider@litserborg.nl

1 september
Langste Tafel
11.30 uur

8 september
Dansmiddag
14.00 uur

10 jaar Litserborg!

28 september
Circus
13.00 en 15.00 uur
€ 7,50 pp
Kaartjes te koop aan de bar.
29 september
Open Dag
10.00 tot 17.00 uur

Elke dinsdag en woensdag
Sociaal Eetpunt
17.30 uur
€ 8,50
Kaartjes te koop aan de bar

Kijk ook eens op onze nieuwe site

www.litserborg.nl

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN

Maandag: Yoga (Litserborg)
Les 1: 9.00-10.00 uur

Les 2: 10.30 -11.30 uur

Les 3: 12.00 -13.00 uur
Mannenyoga: 13.30 - 14.30 uur
Les 4: 18.30 -19.30 uur

Maandag & dinsdag: Bewegen op muziek (Litserborg)
13.15 uur - 14.15 uur

Dinsdag: Biljarten (Grand-Café Litserborg)
vanaf 13.30 uur

Dinsdag: Sociaal eetpunt (Grand-Café Litserborg)
vanaf 17.30 uur (vooraf reserveren noodzakelijk)

Woensdag: Koor ‘Zang en Vriendschap’ (Litserborg)
14.00 uur - 15.00 uur

Woensdag: Country & Line dance (Litserborg)
(vanaf 4 september)
13.30 uur - 15.30 uur

Woensdag: Sociaal eetpunt (Grand-Café Litserborg)
vanaf 17.30 uur (vooraf reserveren noodzakelijk)

Even weken: Kaartmiddag (rikken en jokeren)
13.30 - 16.30 (Grand-Café Litserborg)

Oneven weken: Haak- & breicafé
14.00 - 16:00 uur (Grand-Café Litserborg)

NIET WEKELIJKSE ACTIVITEITEN

Do 5 september: Lange fietstocht
09.00 - 17:00 uur (Blauwe Scholk)

Vr 6 september: Koersbal

13.30 - 15:30 uur (Litserborg)

Vr 13 september: Seizoensopening
13.30 - 16.30 (Litserborg)

Zo 15 september: Linedance middag
13.30 - 17:00 uur (Litserborg)

Ma 16 september: Bingo avond
19.30 - 22:30 uur (Litserborg)

Do 19 september: Korte fietstocht
13.00 - 17:00 uur (Blauwe Scholk)

Vr 20 september: Koersbal

13.30 - 15:30 uur (Litserborg)

Zo 29 september: Linedance middag
13.30 - 16.30 uur (Litserborg)

Di 8 oktober: Vrijwilligers dag (op uitnodiging)
Vr 11 oktober: Tokkenspel

18.00 - 22:00 uur (Litserborg)

Za 12 oktober: Zwerfvuil actie

Za 19 oktober: Plantjes ruil dag
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spectaalglas & glasherstel

Voor al uw glaswerk!
hardglazen: deuren | puien | douchewanden | balustrades
spiegels | isolatieglas | glasherstel

Q Zandstraat 33, 5271 TH Sint-Michielsgestel
0732020032 Q0637170932

info@vissersglas.nl & www.vissersglas.nl

Stesterncs
Roger enw Tngrid van den Donk

“BOER GOOSSENS
\ HOTEL - (AANFNO-‘I,;STAUIANT

VOOR ELKE GELEGENHEID

073:5941291
WWW.BOERGOOOSSENS.NL

IR
s K=

Jan Goossens;

Den Dungen 073-594 09 24
info@jangoossensschilderwerken.nl

www.jangoossensschilderwerken.nl

® Schilderwerk

e Glaszetten

® Onderhoud

* Kleuradviezen

® Restauratie

* Behangwerk

Maaskantje 7

5271XD Den Dungen
073-5944351

Dames & Herenmode

Altijd de laatste nieuwe mode !
Kleding voor jong en oud en
ook voor een maatje meer !
Dagelijks open vanaf 10.00 tot 17.30 uur

’s maandags gesloten

HEERKENS
TRANSPORT

Het Schild 12 - 5275 EB Den Dungen
T(073)594233 1

E info@heerkenstransport.nl

www_heerkenstransport.nl
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Graag nodigen wij u uit om de seizoensopening bij te
wonen op vrijdag 13 september a.s. Dit evenement zal
gehouden worden in Litserborg. De aanvang is 13:30
uur, om 16:30 uur zal de middag afgesloten worden.

Volgens traditie is dat de ‘jaarlijkse aftrap’ van een
nieuw DuBOS jaar dat ’bol staat van de activiteiten’.

U wordt deze middag ontvangen met een kop koffie of
thee met iets lekkers erbij. In de pauze zal er nog een
gratis drankje geschonken worden.

De middag wordt verzorgd door het muziekorkest
“Rooise Bluf’. Dit muziekgezelschap hebben we al
eens meer gehad bij één van onze activiteiten.

De reacties vanuit onze leden waren dermate positief
dat we ze weer opnieuw vastgelegd hebben.

‘Gezellige dansmuziek voor 50 plussers’ zoals ze zelf
schrijven. Lekker los gaan op muziek uit de jaren 60,
70 en 80. Een heerlijke foxtrot, tango, wals of Engelse
wals.

Entree voor deze middag is gratis. Je moet je wel
inschrijven via het inschrijfformulier op pagina 18.

—_—
|

MANNEN-YOGALESSEN

Heren opgelet!!! Vorig jaar zijn we gestart met een
nieuwe docente voor onze Yogalessen in de Litser-
borg. De wijze waarop Carola haar lessen verzorgt,
blijkt een geweldig succes. Op dit moment hebben we
wekelijks al 4 damesgroepen, maar daar is nu een
mannengroep bijgekomen. De yogalessen worden ge-
geven in de Toonzaal van de Litserborg. De mannen-
groep zal zijn op maandag van 13:30uur tot 14:30uur.
Lijkt jou dit iets en wil je het eens vrijblijvend proberen,
laat het ons dan weten!

We hebben nog een aantal plekken vrij, dus meld

. | je nu aan en werk aan je fysieke en mentale ge-

zondheid.

Jeanne Smits-v.d. Aa tel :06-15411985

'_ Litsefé,traa _
Den Dungen

Maandelijks Nieusb[ad DuBOS Den Dungen pagina 5



Themamiddag: Valpreventie

Deskundigen vertellen deze dagen wat de oorzaken kunnen zijn, en welke maatregelen er genomen
moeten worden om vallen te voorkomen. Zodat u zo lang mogelijk gezond en actief zelfstandig kunt

blijven staan en gaan. "Mij gebeurt dat niet, ik ben nog jong en fit, dus ik val niet zomaar." Zo denken
veel ouderen, toch vallen we eens, gewoon over een hap lucht, met de fiets of de rollator.

In samenwerking met 0.a. KBO-Brabant, Bint, fysiotherapeut van praktijk Dona, en podotherapeut Lin-
da van de Ven, komt er een presentatie over valpreventie. Dit vergroot de bewustwording over risico's
onder de deelnemers aan zo'n voorlichtingsbijeenkomst(en). Er is ook aandacht maar ook adviezen
hoe je het beste kunt opstaan na een mogelijke val.

Beide middagen hebben een verschillende programma in- Heeft u een valrisico? Doe de check!
vulling, dus wij adviseren u om beide middagen aanwezig te
zZijn.
Op een van de vragen
JA

1 allen?
Wij organiseren deze middagen op dinsdag 22 en 29 okto- =

ber a.s. Beide dagen beginnen we om 13:00 uur en we ein-
digen om 16:30 uur.

~
. . . . . lopen of balans houden?

Locatie: Ontmoetingscentrum Litserborg Tijdens deze mid-

dagen zorgen we tijdens het programma dat er koffie en & VERHO0GD
thee geserveerd wordt. Kosten om deel te nemen aan deze Op alle vragen i b
middagen zijn € 5,00 per persoon. U kunt zich inschrijven NEE ~

via het aanmeldstrookje elders in dit nieuwsblad.

Wilt u meer informatie over
hoe u uw valrisico kunt ver-
lagen?

VALRISICO Neem dan contact op met de
buurtsportcoaches van Bint
welzijn
buurtsport@bintwelzijn.nl
073-5515432

v

=)
i Ga zo door blijf actief!
Bent u op zoek naar

een beweegaanbie-

VALPREVENTIE

blijf er even bij stilstaan! Wi

leder lid van de Rabobank kan stemmen in de
periode van:
2 september t/m 24 september 2024.
Door je stem uit te brengen op DuBOS steunt
Rabo CIUbsupport” u onze vereniging hier geweldig mee.
Vorig jaar hebben 123 deelnemers aan deze
actie hun stem uit gebracht op onze vereni-
ging. Wij rekenen dit jaar dat meer mensen
hun stem uitbrengen op DuBOS.
Hoe meer stemmen we binnenhalen, hoe ho-
~ ger de financiéle donatie vanuit de Rabobank.

Wij doen ook mee aan

Dus........ wij rekenen op jullie !!!
Weet je even niet hoe de procedure is om je deel te ne- . ‘g
men aan deze actie neem dan contact op 5‘::’;’;:”,
met ons bestuurslid; Cor Gijsbers, Brouwerstraat 23, ofop BaSTRa
- 06- rabobank.n
tel: 06-28177857 w8 Rabo ClubSupport

Samen vieren we de winst
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Onder het motto ‘Weet u al hoe uw woontoekomst
eruitziet?’ organiseren seniorenverenigingen KBO-
Gestel, SVG, BRES en DuBOS in samenwerking met
de gemeente Sint-Michielsgestel dit najaar weer een
aantal bijeenkomsten rond de bewustwordingscam-
pagne. In de komende bijeenkomsten komen de the-
ma’s wonen, zorg en welzijn voor inwoners van 55
jaar en ouder aan bod.

Voorbereid

Uit cijfers blijkt dat 98% van de 65-plussers in de ge-
meente Sint-Michielsgestel graag in de huidige wo-
ning wil blijven wonen als hun gezondheid dat toelaat.
Ook vanuit de landelijke overheid wordt dit gestimu-
leerd. Tegelijk staat de zorgsector onder druk en wor-
den de voorzieningen op het gebied van ondersteu-
ning, zorg en mobiliteit beperkter. Daarom is het ver-
standig om er tijdig over na te denken hoe uw woning
en uw leefomgeving ertoe kunnen bijdragen dat u lan-
ger zelfstandig kunt wonen als u ouder wordt.

In mei vonden in Den Dungen, Sint -Michielsgestel en
Berlicum de eerste drukbezochte bijeenkomsten van
de campagne plaats. In het najaar van 2024 zijn de
tweede en de derde themabijeenkomsten gepland.

In de tweede bijeenkomst zal alles rondom WONEN
centraal staan. Graag nodigen wij u opnieuw daarvoor
uit. Deze zal plaatsvinden:

. Berlicum, Den Durpsherd (Kerkwijk 61)
Donderdag 19 september van 19.30 tot 22.00
uur

. Sint-Michielsgestel, De Meander (Meanderplein

3)
Dinsdag 24 september van 14.00 tot 16.30 uur

* Den Dungen, Ontmoetingscentrum Litserborg
Woensdag 2 oktober van 14.00 tot 16.30 uur

Het beleid van de overheid is erop gericht dat we zo
lang mogelijk thuis blijven wonen en dat het beroep op
professionele zorg zo lang mogelijk uitgesteld kan
worden. Langer in de eigen vertrouwde omgeving blij-
ven wonen, dat is ook de voorkeur van de meesten
van ons senioren. Het liefste ook als er op den duur
(meer) zorg nodig is.

Een (t)huis voor senioren in Brabant!

BRABANTS NETWERK
WONEN-ZORG-WELZIJN

Actieagenda voor innovatieve samenwerRing en
aanvullende versnellingsacties op de opgaven
‘wonen-zorg-welzijn voor senioren’.

Het goede nieuws is dat we ouder worden en langer
vitaal blijven. We kunnen vaak tot op hoge leeftijd in
ons eigen huis wonen. Maar er komt een moment dat
de gezondheid verslechtert, de vitaliteit vermindert of
de partner overlijdt. De boodschap van deze bijeen-
komst is daarom: “Wacht niet tot het minder wordt,
maar begin op tijd om de woning geschikt te ma-
ken voor de oude dag. Toekomstig wonen begint
nu!”

De belangrijkste keuze betreft de vraag: het eigen huis
aan te passen of toch te verhuizen naar een andere
woning, die al toekomstbestendig is. De mogelijk-
heden rondom beide opties zullen worden behandeld
in deze tweede bijeenkomst van de campagne.

Diverse deskundigen op dit terrein zullen aanwezig
zijn om informatie te geven en uw vragen te beant-
woorden. U krijgt tips om uw woning seniorvriendelij-
ker en brandveiliger te maken. De gemeente licht een
aantal (financiéle) regelingen rondom woningaanpas-
sing toe. Er zal iemand zijn van de woningcorporatie,
iemand van de Regiobank, een makelaar uit de ge-
meente.

Opnieuw een heel interessante en belangrijke bijeen-
komst, die we echt bij u aanbevelen.

Aanmelden

In verband met de voorbereidingen bij voorkeur graag
aanmelden voor één van de locaties. Hiervoor gebruikt
u onderstaande mailadressen of u vult het invulstrook-
je in verderop in dit nieuwsblad

- Inwoners van Sint-Michielsgestel:

of Nieuwstraat 50B;
- Inwoners van Gemonde: of
Lariestraat 15;
. Inwoners van Berlicum: of
Kerkwijk 45A;
. Inwoners van Den Dungen:

of bij de infobalie
van de Litserborg. Aanmeldstrook op pagina 19
van dit nieuwsblad.

Vermeld bij uw aanmelding op welke locatie u wilt
deelnemen en met hoeveel personen u aanwezig
bent. We zien uit naar uw komst. Heel graag tot dan.

Met vriendelijke groet,
namens de gezamenlijke seniorenverenigingen
gemeente Sint Michielsgestel

Willy van de Rijdt, Seniorenvereniging Gemonde
Herman Schunselaar, BRES

Marianne van Hulten, KBO Sint-Michielsgestel
Jan Cooijmans, DuBOS
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DuBOS gaat wederom samen met Litserborg een

Tokken avond organiseren ﬁﬁf <
Door veel mensen jong en oud wordt het Tokken spel gespeeld, maar ook r KE)X
in een competitieverband is er veel animo voor.

Het is een gezelschapsspel voor iedereen. We gaan dit op dezelfde specia- % ?%%

le manier opzetten, zoals we dat in het voorjaar gedaan hebben. We com-

bineren het spel met een heerlijk 3-gangenbuffet waar u gebruik van kunt

maken tussen de speelrondes door. Heerlijk hap eten afgewisseld met het

Tokkenspel spelen met je partner, vriend(in) of kennis. Alles in een ongedwongen sfeer. Dit alles wordt ge-
houden in het Grand-Café Litserborg.

Er zijn ook leuke prijsjes te winnen door mee te spelen aan dit Tokkenspel.

Het spel is vrij eenvoudig, de uitleg wordt gegeven door twee kenners van het Tokkenspel. Deze begeleiden
het spel. Indien gevraagd wordt er tussentijds uitleg gegeven door deze mensen. Deze twee kenners zijn te-
vens spelleiders. Gewoon een gezellige avond !!!

VRIJDAG 11 oktober van 18:00 t/m 22:00 uur SRl
Fat.a
AANVANG 18:00 uur // EINDE 22.00 uur T T
e A
Kosten deelname € 15,00 p.p. (excl. drankjes) E(.-“ .
ledereen is welkom op deze avond, dus niet alleen DuBOS leden. \‘*\\\\3 n‘”l, &

REGELS / UITLEG >>>>> TOKKENSPEL

ledereen die deze avond mee gaat spelen, krijgt de spelregels nog per mail of brief toegestuurd.
Dus voor alle duidelijkheid; hebt u het spel nog nooit in deze vorm gespeeld, krijgt u voldoende uitleg.

Onderstaand geven we toch alvast wat informatie om je aan te kunnen melden en een team te formeren.

HET DOEL VAN HET SPEL
Het Tokkenspel speel je in teams van 2 personen. Het doel is om als team als eerste al je pionnen in het
thuisvak (de rij met 4 gekleurde stippen) te krijgen.

Met 4 personen speel je met 1 spel kaarten (52 stuks) en 2 jokers.

Met 6 personen speel je met 1 % spel kaarten (78 stuks) en 3 jokers. Neem hiervoor alle rode of zwarte kaar-
ten en 1 joker uit het extra spel. Je bepaalt vooraf wie er begint met delen; de speler naast de deler (met de
klok mee) begint.

Inschrijving kan d.m.v. het invullen van het strookje op pagina 19 van dit blad.

e T
- NET _°
“‘éﬁ%ﬁf 0 | B

- 3

' cadeaubon |
N 'III' . .- N4
+ ot B
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Op bezoek in de Bomentuin
D’n Hooijdonk

Ook een onderdeel van de ZOMERWEKEN was een inte-
ressant bezoek aan de bomentuin D’n Hooijdonk.

Op vrijdagmiddag werden we door Mia en Frens ontvan-
gen met een heerlijke kop koffie. Nadien werden we rond-
geleid door Frens. Hij vertelde over de diversiteit aan bo-
men in de 7 hectare grote tuin.

In deze tuin staan ruim
2300 bomen. Heel inte-
ressant was het ver-
haal wat bij sommige
bomen hoort. Ook de
laan die is gemaakt in
de tuin, met daarin een
groot hart, het verhaal
is te lezen bij dit hart.
Speciaal geschreven
door Mia en Frens.

Landgoed d’n Hooi-
donk staat voor leren,
inspireren en verbinden in het groen. Het Landgoed is van-
wege haar unieke collectie Dé Tuin van Noord-Brabant.

Deze tuin is geen museum, maar dit is de tuin van de toe-
komst!

Het terrein is dagelijks toegankelijk voor publiek. De Bo-
mentuin is goed toegankelijk, aantrekkelijk ingericht
(voldoende rustplekken) en beschikt over een eenvoudige
ontvangstruimte met sanitaire voorzieningen.

Wij wensen u een fijne, nuttige en gezellige wandeling toe
in deze bomentuin!!

HUIFKARTOCHT GESLAAGD !!!

In het kader van de ZOMERWEKEN DEN DUNGEN
hadden we deze tocht in ons programma opgeno-
men. Ondanks de matige belangstelling op donder-
dag 18 juli was de huifkartocht toch geslaagd. Met
slechts 17 personen trokken we met de huifkar door
onze gemeente. Bij Café De Schuif in Gemonde had-
den we een tussenstop.

Onder het genot van een heerlijke consumptie aan-
geboden door DuBOS werden we verrast op een
mooi stukje muziek van Bert van Houten. Hij was sa-
men met zijn vrouw Ria op het terras aanwezig om
ons te ontvangen in “zijn Gemonde”.

Frie en Miranda bedankt voor de gastvrijheid. Na ‘n
uurtje op het teraas zijn we weer vertrokken naar Den
Dungen waar we om half 5 weer aankwamen.
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Persoonlijk Financieel Advies sinds 1925

Grinsel 34

5275 JP Den Dungen

telefoon: 073-5941282

e-mail: info@minkelsassurantiekantoor.nl

Minkels

Boerderijwinkel
Wiljan v.d. Heijden
Bosscheweg 54 Den Dungen
tel. 073-5941284

U vindt in onze boerderijwinkel een
compleet assortiment
verse groente, fruit en aardappelen.
Geopend maandag t/m vrijdag
8:30-17:30 uur
zaterdag 8:00-16:00 uur

(0
DEN DONGEN

Dukaat 15-19
5283 PJ Boxtel
tel: 073-5943639

V B ELECTRO
N

FaYisi®ie | TECHNIEK

BRABANT

073 594 3639
aircotechniekbrabant.nl
Dukaat 15-19, 5283 P) Boxtel

PODOTHERNSVE
@en

Voor al u voet gerelateerd klachten.

Medisch centrum Hopveld
Hopveld 33

5271 XP Sint-Michielsgestel
073-5944277

info@podothderapielindavandeven.nl
www.podotherapielindavandeven.nl

SUMBL
supermarkten m

Jumbo Janssen
Maaskantje - Den Dungen

Alles voor de leukste boodschap !
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De Ware Jacob

Parochie-informatie algemeen
Parochiesecretariaat

Vic. Van Alphenstraat 16-18

5482 HL Schijndel

Tel. 073 - 549 22 15

E-mail: info@michaelparochie.nl

Pastorie Den Dungen

Grinsel 1

5275 JL Den Dungen

Tel. 073 - 594 12 80

E-mail:
dendungen@michaelparochie.nl
Website: www.michaelparochie.nl

Hoofdredacteur De Ware Jacob
Jan Vissers

Hofstraat 7

5275 AD Den Dungen

Tel. 073 - 594 03 10

E-mail: de.ware.jacob@live.nl

Secretariaat Den Dungen
Het secretariaat in Den Dungen is op maandag en
donderdag van 10:00 tot 11:30 uur geopend.

In dringende situaties (0.a. voor ziekenzalving of bij
overlijlden) en bij geen gehoor op bovenstaand tele-
foonnummer kunt u bellen met onze kerkcodrdinator.
Bep Cornelissen - Verhagen 06 - 28 27 66 76

Aan- en afmeldingen
Aan- en afmeldingen voor de digitale Ware Jacob:
E-mail: chantalsmetsers74@gmail.com

Ouderenbezoekgroep

Kent u iemand in uw omgeving die ziek of eenzaam
is, een dierbare heeft verloren of wilt u graag dat wij
bij u op bezoek komen om een praatje te maken?
Stop dan een briefje met daarop uw naam en adres in
een gesloten envelop in de brievenbus op Grinsel 1.

Schrijf op de envelop:
Ouderenbezoekgroep

Wij zullen dan contact met u opnemen.
Namens de ouderenbezoekgroep.

Begraafplaats
Voor alles wat betrekking heeft op de begraafplaats
kunt u contact opnemen met:

Rien Heijmans 06 - 40 97 65 36

Bloemversiering kerk

Thea van Doorn

Tel. 06 - 22 97 83 00

E-mail: tvandoorn676@gmail.com

De Ware Jacob

Kopij voor zowel de digitale Ware Jacob als een re-
dactioneel stuk voor dit nieuwsblad kan gestuurd wor-
den naar:

de.ware.jacob@live.nl

Of in de brievenbus (in de garagedeur) van de pasto-
rie stoppen.

Opgave misintenties

U kunt een misintentie doorgeven per e-mail:
dendungen@michaelparochie.nl

of telefonisch: 073 - 594 12 80

De kosten van een misintentie bedragen € 11,-

U kunt een envelop met de misintentie en het geld tij-
dens openingstijden van het secretariaat afgeven

of in de brievenbus (in de garagedeur )van de pastorie
stoppen of overmaken op: IBAN NL 18 RABO 0112
9009 41, of de kosten per bank t.n.v. Parochie Heilige
Michael inz. Jacobus de Meerdere.

Heilige Missen via livestream

De Heilige Missen van Den Dungen, Sint-
Michielsgestel en Schijndel kunt u via livestream vol-
gen of op een later tijdstip terugkijken via de website:
www.kerkdienstgemist.nl

Gezamenlijk rozenkrans bidden

De rozenkransgroepjes bidden weer in hun eigen
groepjes op de thuislocaties. Als er een 5de vrijdag in
de maand is, zal het bidden van de rozenkrans in de
Heilige Jacobus de Meerderekerk zijn.

Wilt u bij een van de groepjes aansluiten, neem dan
contact op met:

Gemma Kuijs 06 - 15 63 68 43
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H. Missen in de Michaélparochie
Locaties Den Dungen - Sint-Michielsgestel

Zaterdag 31 augustus 2024
Den Dungen 18.30 uur H. Mis m.m.v.
Silence, Lenneke en Simone

Zondag 1 september 2024

Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis

Dinsdag 3 september 2024

Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie)

Vrijdag 6 september 2024
Den Dungen 19.00 uur H. Mis
(in sacristie)

Zaterdag 7 september 2024
Den Dungen 18.30 uur H. Mis

Zondag 8 september 2024

Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis

Dinsdag 10 september 2024

Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie)

Donderdag 12 september 2024
Sint-Michielsgestel 19.00 uur Pater Pio viering

(in sacristie)

Vrijdag 13 september 2024
Den Dungen 19.00 uur H. Mis
(in sacristie)

Zaterdag 14 september 2024
Den Dungen 18.30 uur H. Mis

Zondag 15 september 2024

Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis

Dinsdag 17 september 2024

Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie)

Vrijdag 20 september 2024
Den Dungen 19.00 uur H. Mis
(in sacristie)

Zaterdag 21 september 2024
Den Dungen 18.30 uur H. Mis

Zondag 22 september 2024

Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis

Dinsdag 24 september 2024

Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie)

Vrijdag 27 september 2024
Den Dungen 19.00 uur H. Mis
(in sacristie)

Misintenties, locatie Den Dungen
(zover bekend op het moment van versturen)

Zaterdag 31 augustus 2024

Annie Schel- van Vught
Jo Schel
Henk van Gestel

Zaterdag 7 september 2024
Martijn Toelen
Toos vd Broek - vd Koevering, en Jan vd Broek

vanwege trouwdag
Pieta van de Meerendonk

Zaterdag 14 september 2024
Gerrie van Ewijk- Massuger

Tonnie van Alebeek- van Osch
Zaterdag 21 september 2024
Fundatie Antoinetta Ondersteijn
Carly Jansen

Piet en Marie van der Aa- van Gaalen
Vrijdag 27 september 2024
Fundatie Thea Minkels

Fundatie overleden ouders
Van de Broek- Schakenraad

ledere eerste zaterdag van de maand is er in Den
Dungen de mogelijkheid om na de H. Mis een kopje
koffie/ thee te drinken.

ledere tweede zondag van de maand is er in Sint-
Michielsgestel de mogelijkheid om na de H. Mis een
kopje koffie/ thee te drinken.

Getrouwd

17 augustus Niels van den Broek en Celeste de Jong

Gedoopt

Romi Broeren
Milan Tesser

18 augustus
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Henk van Gestel

,&,‘ ¥ 6 februari 1942
26 juli 2024

Mien Raaijmakers - van
der Aa

% 13 maart 1931
T 26 juli 2024

Echtgenote van Jo Raaijmakers *

Bert Becht
¥ 7 juni 1945
t 2 juni 2024

Echtgenoot van Coby Becht -
Taalman

Rien van Ewijk

v 7 oktober 1937
t 29 juli 2024

Weduwnaar van Diny Geerts t
In liefde verbonden met Cisca
Verbruggen — van der Doelen

Vader van Jeroen van Ewijk

GASTVRIJE ONTVANGST EN BIJZONDER JUBILEUM

Leo van Beurden

Op zaterdag 24 augustus vieren we zijn jubileum in
onze Dungense Kerk tijdens de Eucharistieviering
om 18.30 uur. Het koor Crescendo zorgt voor de mu-
zikale invulling en ook Gilde St. Catharina zal daarbij
aanwezig zijn. U bent allemaal van harte welkom om
dit feest mee te vieren. Dan maken we er samen een
onvergetelijk gebeuren van.

Op zondag 25 augustus gaan we naar Kerkdriel
(onze geboorteplaats) om tijdens de Eucharistieviering
van 11.00 uur dit jubileum te vieren in de kerk waarin
hij ook zijn presterwijding heeft ontvangen.

Daarna komen wij met de hele familie samen voor een
gezellige familieretnie.

Hopelijk kan hij daarna terugkijken op een onvergete-
lijke vakantie waarin hij dezelfde warme gastvrijheid
geproefd heeft die ik telkens in Indonesié heb ge-
proefd. Dat is hartverwarmend.

Warme groet uit de Pilotenstraat.

Pastor Chr. van Beurden

Oproep! - Klank in de Kerk

De Werkgroep ‘Klank in de Kerk’ nodigt Den Dungen
uit voor het ‘Dungens Kerstproject’

Wanneer? Op 22 en 29 december 2024

Na de succesvolle restauratie van het kerkorgel wordt
er nu een Kerstproject georganiseerd. Wij zoeken
daarvoor kinderen die mee willen doen, zoals mees-
pelen in het kerstspel, zingen, muziek maken en ande-
re creatieve dingen doen. Uiteraard zijn ook de ouders
van harte welkom om mee te doen!

Voor meer informatie en aanmeldingen, kun je ons
bereiken op telefoonnummer 073-594 21 53, of op
het mailadres dungenskerstpro-
ject2024@weidestraat.nl

Leuk als je meedoet!
Namens de werkgroep “ Klank in de Kerk”

Maria Hairwassers
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THUIS

POOR

Thuispoort is de organisatie waarin 8 Woning-
bouwcooperaties zijn samengegaan als het gaat
om inschrijvingen en toewijzing voor huurwonin-
gen

Ben je op zoek naar een huurwoning in de regio
Noordoost-Brabant ? Schrijf je dan in op Thuispoort.nl
voor een overzicht van alle beschikbare woningen van
8 samenwerkende woningcorporaties in de regio. We
willen heel nadrukkelijk aangeven dat Litserborg als
organisatie geen enkele rol speelt in de toewijzing van
woning en appartementen in het gebouw Litserborg.
Alles loopt via Thuispoort.

Belangrijkste spelregels

Op Thuispoort vind je alle vrijikomende sociale huurwo
ningen op één plek. Zo hoef je je in deze regio niet
meer op verschillende websites in te schrijven en heb
je een ruimere keuze uit woningen die passen bij jouw
behoeften. Op deze manier hopen we jouw zoektocht
naar een woning zo makkelijk en overzichtelijk moge-
lijk te maken. Thuispoort vind je op onderstaand web-
site.

https://www.thuispoort.nl

Ga naar de bovenstaand site, naar 'zoekprofiel en tip-
bericht'. Je ontvangt een e-mail zodra er een woning
vrijkomt die in jouw zoekprofiel past. Zo maken we
jouw zoektocht naar een woning ietsje makkelijker.

Een uitgebreid overzicht van alle veel gestelde vragen
over Thuispoort vind je op de pagina *

". Kun jij het antwoord op jouw vraag niet vinden
op onze website dan kun je altijd met ons op-
nemen.

tel: 085 330 3550

HUIS
POORT,

Je nieuwe plek

Wij zijn op zoek naar een ruimte
voor onze scootmobielen

Bij onze Uitleenservice hebben we de beschikking
over 3 scootmobielen.

Deze lenen we regelmatig uit, maar het gebeurt ook
vaak dat ze in de (opslag)ruimte binnen Litserborg
staan. Omdat we ook de beschikking hebben over
steeds meer andere hulpmiddelen wordt de ruimte in
Litserborg erg krap.

Wij zijn daarom op zoek naar een ruimte van ongeveer
15 m? welke afsluitbaar is. Indien mogelijk dat er ook
een stopcontact aanwezig om de accu’s van de
scootmobielen op te laden.

Voor deze opslagruimte willen we als DuBOS ook een
huurprijs betalen. Voor de uitleen van de scootmobie-
len zorgen onze codrdinatoren dat het op een correcte
manier gebeurt. Als u een ruimte beschikbaar hebt zult
u er geen extra hinder van ondervinden voor de uit-
leen. Zou erg gemakkelijk zijn als we een dergelijk op-
slagruimte kunnen vinden in het dorp Den Dungen.

Indien u ons zou kunnen helpen, graag contact opne-
men met

Jan Cooijmans. tel. 06-83209255 of

e-mail; cooijmans.jan@gmail.com

U kunt ook contact opnemen met één van onze coordi-
natoren van het uitleenpunt. Deze gegevens van Wim
en Gerry staan elders in dit blad.
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Dagreis Hilvarenbeek op Dinsdag 5 november a.s. (vooraankondiging)

SOET & VERMAECK KERMISMUSEUM EN DE DOKTER VERTELT

Vanaf Litserborg rijden we naar Hilvarenbeek voor een bezoek aan de dorpsdokter. Een geweldig museum over de dorps-
dokter van vroeger. Voor vele een herkenning van de gezondheidszorg van vroeger. We gaan terug in de tijd met een dok-
terspraktijk vol boren, zagen en klemmen en zelfs bloedzuigers.

Maar natuurlijk ontbreekt een ouderwetse apotheek en een fysio-afdeling met grote collectie prothesen ook niet. De spul-
len van de vroedvrouw en de tandarts met zijn voetboor en de behandelkamer van toen.

U wordt ontvangen met een heerlijk kopje koffie of thee met vlaai en volgt een voordracht “help de dokter vertelt” met hila-
rische en huiveringwekkende verhalen van dokters en hun patiénten. Natuurlijk kunt u ook rondkijken in het museum.

Terug in de tijd van weleer !!! Op humoristische wijze maakt u kennis met de wereld van de Kermis, vanaf zijn ontstaan tot
de periode 1950. Even terug in de tijd van weleer toen de kermis 3 dagen het feest van het jaar was. Op een bijzondere
wijze wordt u betrokken bij het kermisgebeuren waarbij als rode draad is gekozen voor het rad van fortuin.

U wordt ontvangen met een heerlijke lunch. Er wordt gestart met het verhaal waarbij u, door het rad van fortuin, betrokken
wordt bij de Kermis zoals ballengooien, de schietsalon, touwtje trekken, het viooientheater, kop van jut en nog vele attrac-
ties meer.

Voor de pauze krijgt u de gelegenheid om een unieke (kermis)foto te laten maken. Tijdens de pauze wordt u verwend met
poffertjes en een drankje (Hollandse bar)

Na de pauze is het tijd voor de cinemascoop, waarna als finale het rad van fortuin het grote prijzenfestival begint. Moet u
zelf een suikerspin draaien? Of gaat u naar huis met een heerlijke peperkoek of een grote pluche beer? Kortom een heer-
lijke middag terug naar de tijden van weleer.

We sluiten deze middagtocht af met een heerlijke Brusselse wafel met slagroom. Via een korte toeristische route rijden we
naar ons dineradres en sluiten hieraf met een heerlijk diner.

Middagtocht is incl. 2 x koffie met vlaai, bezoek en entree dorpsdokter, lunch, programma kermismuseum en extra's zoals
bovenstaand omschreven, diner en vervoer per luxe touringcar.

. Tijdsplanning
. Vertrek om 9:30 uur voorplein Litserborg

. 10.30 uur bezoek aan dorpsdokter

. 13.00 uur lunch in het museum
- Broodje kroket
- 2 broodje ham, broodje kaas
- Krentenbol met roomboter
- koffie, thee, melk, sapjes en water

. Aansluitend programma Kermismuseum (zoals hierboven omschreven)

. + 17.15 uur Diner Restaurant 't Dorp in Hooge Mierde
- Keuze uit tomatensoep en goed gevulde groentesoep
- Runder- of varkenslapjes met champignonroomsaus en stroganoff saus
(saus apart geserveerd)
- Hierbij worden aardappelkroketjes, frietjes, rauwkost,
warme groenten en mayonaise geserveerd
- Huisgemaakte chocolademousse met slagroom

Kosten voor deze dagreis: € 90,00 per persoon (max. aantal deelnemers 50)
Opgeven voor deze dagreis via invulstrook in het nieuwsblad, pagina 18.
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Service uitleenpunt medische hulpmiddelen
Den Dungen/ Maaskantje/ Gestel/ Gemonde

»

Sinds vorig jaar hebben we het service uitleenpunt verder uitgebreid. Omdat we al veel aanvragen voor hulp-
middelen kregen uit de kern Sint Michielsgestel zijn we o.a. een samenwerkingsverband aangegaan met de
KBO-Gestel en Seniorenvereniging Gemonde. Dus senioren in de dorpskernen Gestel en Gemonde kunnen ook
gebruik gaan maken van deze service.

Het service uitleenpunt is speciaal opgezet om de ‘lijntjes’ met betrekking tot uitleen van eenvoudige medische
hulpmiddelen gemakkelijker en betaalbaar te houden. Dikwijls als je via de zorgprofessionals deze voorzienin-
gen aanvraagt betaal je de eerste maanden geen vergoeding, in een later stadium worden er commerciéle ta-
rieven doorberekend. Deze kosten willen wij proberen te besparen voor de senioren in de gemeente Sint Mi-
chielsgestel. We gaan in onze uitleenservice veelal uit van eenvoudige hulpmiddelen. Dus hulpmiddelen die
feitelijk onder de Wmo-voorzieningen vallen.

Omdat dit artikel in het nieuwsblad staat van de plaatselijke KBO-afdeling wil niet zeggen dat het alleen be-
schikbaar is voor KBO-leden. ledereen kan bij dit service uitleenpunt hulpmiddelen lenen. Welke hulpmiddelen
hebben we zoal voorhanden. Het betreft; handbewogen rolstoelen, rollators, looprekken, stoeltjes t.b.v. douche
en loopkrukken. Maar we hebben ook de beschikking over enkele scootmobielen. We spreken over uitleen
van hulpmiddelen......dus zeker geen verkoop of verhuur, dat betekent ook geen extra kosten.

Ook hebben we de beschikking over een aantal scootmobielen. Deze lenen we ook uit onder voorwaarden. Wilt
u daar meer over weten , neem dan contact op met onderstaande codrdinatoren. Als het over andere gespecia-
liseerde hulpmiddelen gaat, dus echt maatwerk, adviseren wij u wel contact op te nemen met de zorgprofessio-
nals.

We hebben dit plan een paar geleden opgezet samen met BRES uit Berlicum. Deze ouderen belangenvereni-
ging had dergelijk service-voorziening al enkele jaren geleden op informele wijze ingericht, het functioneerde
naar volle tevredenheid. Waarom dan niet verder uitbreiden ???? Zowel BRES als DuBOS hebben toen een
overeenkomst met de gemeente afgesloten over dit service uitleenpunt, KBO Gestel en Seniorenvereniging
Gemonde hebben zich vorig jaar hier ook bij aangesloten. Heeft u gedurende een bepaalde periode hulpmid-
delen nodig kunt u in eerste-lijn contact met ons service uitleenpunt. Zou ook zo kunnen zijn dat het betref-
fende hulpmiddel dat u nodig heeft onder de Wmo voorziening valt van de gemeente, dan verwijzen wij u ze-
ker door naar het loket WEGWIJS van de gemeente indien dit nodig is. Ook kunt u daar met alle andere vragen
terecht als het over Zorg & Welzijn gaat. Bij loket WEGWIJS kunnen ze uw vragen altijd beantwoorden.

i [WEGWIJS

ZORG.INKOMEN.JEUGD
Sinds enkele maanden hebben we ook een samenwerkingsverband afgesloten met Vivent.

Sint-Michielsgestel

geeft ruimte

Binnen de uitleenpost hebben we ook een rolstoelfiets ter beschikking. Deze lenen we ook uit voor dagdelen.
Hiervoor dient u vooraf wel contact op te nemen met één van onze codrdinatoren.

Het service uitleenpunt is gevestigd in Ontmoetingscentrum Litserborg. Het vrijwilligersteam dat dit uitleen-
punt runt, bestaat uit meerdere personen. De uiteindelijke codrdinatie is in handen van de onderstaande perso-
nen. U kunt altijd contact opnemen met hen als u vragen hebt over dit service uitleenpunt.

Coordinatoren Uitleenservice hulpmiddelen

Wim van Doorn  06-50 408 700
Gerry de Keijzer 06-45 720 935
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KOMT U OOK GEZELLIG NAAR DE DUBOS-BINGO AVOND?

We gaan weer bingo spelen voor de gezelligheid, maar natuurlijk ook voor de mooie prijzen. ledereen gaat

met een prijs naar huis! En wie weet wint u nu de hoofdprijs. Ontvangst met koffie of thee, koekje en een

boekje met 10 bingokaarten.

Wanneer: Maandag 16 september a.s. Waar: Litserborg Aanvang 19.30 uur

Kosten leden € 10,00 / niet-leden € 12,50 Extra boekje € 5,00

Consumpties zijn voor eigen rekening. Voor het gemak graag met gepast geld

betalen. Opgeven kan nog tot één week voor aanvang van betreffende datum

door het ingevulde antwoordstrookje in een enveloppe te doen en in te leveren in

de DuBOS brievenbus bij de infobalie Litserborg. Het invulstrookje vindt u op
bladzijde 19 in dit blad.

%(_ ____________________________________ |
Aanmeldstrook voor thema-middagen VALPREVENTIE
dinsdag 22 en 29 oktober a.s. Ontmoetingscentrum Litserborg

Opgave voor 1 oktober a.s.

Kosten DuBOS leden € 5,00 per persoon, niet-leden € 7,50 per persoon

AT
Telnr. E-MaAIladreS ...

Dit aanmeldstrookje inleveren in de brievenbus bij de infobalie Litserborg. Het inschrijfgeld voor de-
ze THEMA-MIDAGEN voldoen op bankrekeningnummer: rekeningnummer: NL21 RABO 0112909035

! o.v.v. volledige (voor)naam en m.v.v. Deelname valpreventie

|
|
|
|
|
|
| Naampersoon1 ..., Naam persoon 2 ..........cccceieiiiiiiiiniinannnn.
|
|
|
|
|
|

Aanmeldstrook voor de DAGREIS HILVARENBEEK
op dinsdag 5 november a.s.

Opgave vo6r maandag 28 oktober a.s.
Kosten DuBOS leden € 90,00 per persoon, niet-leden € 100,00 per persoon

Naam persoon 1 ... Naam persoon 2 ........ccooiviiiiiiiii i

| Dit aanmeldstrookje inleveren in de brievenbus bij de infobalie Litserborg. Het inschrijfgeld voor de-
| ze DAGREIS voldoen op bankrekeningnummer: rekeningnummer: NL21 RABO 0112909035 o.v.v. vol-
| ledige (voor)naam en m.v.v. deelname DAGREIS Hilvarenbeek

Aanmeldstrook voor de SEIZOENSOPENING
op vrijdag 13 september a.s. LITSERBORG

Opgave voor zondag 8 september a.s.
Naam persoon 1 ... Naam persoon 2 .........ccooiiiiiiiiiiiiia e,
2 =P

Telnr. e-Mailadres ...
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< 'Wij doen mee aan het TOKKENSPEL op vrijdag 11 oktober a.s. |
Aanvang 18:00 uur// Einde 22:00 uur (Litserborg)

AdreS  aeeeeeeieertetrererereeresenssnsnsenn

Telefoonnummer ....o.oeeeeiieieieieieieceeeennne.

Dit strookje inleveren in de brievenbus naast de infobalie Litserborg.

Graag het inschrijfgeld (€ 17,50 p.p.) overmaken. Niet leden van DuBOS be-
talen € 20,00 p.p. voor de deelname aan deze avond.

nﬁ-“"a \l
Gelieve de genoemde bijdrage over te maken op bankrekening 19@,;3\ 8|
rekeningnummer: NL21 RABO 0112909035 met vermelding volledige (voor)naam %? 3)\5‘

|
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
: Tot uiterlijk maandag 7 oktober a.s. kan men zich aanmelden. :
I I
I I
I I
I I
I I
I I
: en vermelding ‘TOKKENSPEL'. :

Aanmeldstrook voor de Thema-bijeenkomsten

Berlicum, Den Durpsherd (Kerkwijk 61)

donderdag 19 september van 19.30 tot 22.00 uur

Sint-Michielsgestel, De Meander (Meanderplein 3)

Dinsdag 24 september van 14.00 tot 16.30 uur

Den Dungen, Ontmoetingscentrum Litserborg (Litserstraat 2)

Woensdag 2 oktober van 14.00 tot 16.30 uur

I Kruis het hokje aan van de bijeenkomst waar u heen gaat. Opgave UITERLIJK één week voor
I de geplande bijeenkomst. DuBOS leden strookje inleveren in brievenbus bij infobalie Litser-

I borg.
|

BINGO deelname op maandag 16 september a.s.
Litserborg Aanvang 19.30 uur

T.Naam .. 2. Naam
T e s sessssssssssenssssssssnsssssessasssesensassseansasaseses
Telefoonnummer  .......coiiiiiiiiinns mobiel nummer 06- ...

O Ik ben lid van DuBOS en betaal € 10,00 O ik ben géén lid van DuBOS en betaal € 12,50

O ik wil graag een extra bingo-boekje € 5,00 per stuk

Dit strookje voor 9 sept. inleveren in de DuBOS-brievenbus naast de infobalie Litserborg.



Wat eten we vandaag?
We helpen je grang!

Van de Ven Uw Slager

Bosscheweg 57 @ Sint-Michielsgestel (Den Dungen)
Tel: 073-594 16 51 ® Website: www.allebomen.nl

Bosscheweg 4, Den Dungen
T: 073-5941232

XL Printshop

DrukPromo B.V.
Flaas 4 V2
5275 HH Den Dungen

Flyers
Posters
Folders
Visitekaartjes

Spandoeken
Vlaggen
Buitenreclame
Textiel bedrukken
Brochures Fotoproducten
Uitnodigingen Fotocadeaus:
Kopiéren /Printen ‘Grafisch'ontwerp

"Voor meerinfo: www.dru p&)mo.nl

van buuren

fietscomfort
Uw ultieme fietscomfort. Daar gaan wij voor !
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Campanulastraat 5 - 5271GX - Sint-Michielsgestel - 0735512530

LUNCH - DINER - BORREL

POELDONK 17 - DEN DUNGEN -~ 0735942955
WWW.MAJORCABAR.NL ~ INFO@MAJORCABAR.NL

Star-light,
Natuurgeneeskunde

Een praktijk gespecialiseerd in:
Energetische Therapie, EMDR en Yoga

Therapeut: Carola Duis-Hendrikx

Vergoeding is, afhankelijk van de polis, mogelijk
vanuit het aanvullende zorgverzekeringspakket.

Woudseweg 35, 5275 .1J Den Dungen
Tel-nr.: 073 - 850 04 11

E-mail: info(@star-light.nl

website: www.star-light.nl
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